Handbuch

Hygiene y
Mit Sicherheit sorglos leben m

KerVita Senioren-Zentrum ,,Schone Flora“

Geltungsbereich: bereichsubergreifend

Besuchskonzept in Bezug auf COVID-19 - Stand: 05.11.2020

Hintergrund:

Die weltweite Pandemie mit dem neuartigen Coronavirus SARS-CoV-2 und der dadurch hervorgerufenen Erkrankung
COVID-19 ist weiterhin nicht gebannt und die Anzahl der Infizierten, teilweise schwersterkrankten und verstorbenen
Menschen immer noch zunehmend. Die Bewohner von stationdren Pflegeeinrichtungen sind dabei eine besonders
geféhrdete Gruppe; ihr Risiko fur einen schweren Krankheitsverlauf ist iiberdurchschnittlich hoch. Daruber hinaus besteht
bei Auftreten einer COVID-19-Erkrankung in der Einrichtung aufgrund der gemeinsamen rdumlichen Wohnumgebung,
der Teilnahme an gemeinsamen Aktivitaten und z.T. nahem physischen Kontakt bei pflegerischen Tatigkeiten ein erhohtes
Risiko einer Infektion. Diese Infektionen kénnen vornehmlich ausgelést werden durch Personen, die die Einrichtung
verlassen und betreten. Das heilt, dass das Virus durch Mitarbeiter, durch Dienstleister und Therapeuten sowie durch
Besucher in die Einrichtung hineingetragen werden kénnen. Diese Situation erfordert den Einsatz einer Strategie fir die
Pravention des Auftretens und der Weiterverbreitung einer COVID-19-Erkrankung innerhalb des KerVita Senioren-
Zentrums sowie nach extern.

Um die Lesbarkeit der Informationen zu erleichtern, wird bei  Personenbezeichnungen i.d.R.
die  mannliche Form verwandt. Es sind jedoch jeweils maénnliche und weibliche Personen
gemeint.

Ziele:

e Vermeidung der sozialen Isolation von Bewohnern in dem KerVita Senioren-Zentrum
e Forderung von sozialer Kontakte zwischen Bewohnern und Angehdrigen und Bezugspersonen
e Reduktion des Infektionsrisikos flr Bewohner, Mitbewohner, Angehdrige sowie Mitarbeiter

Grundsétzliches:

e Das vorliegende Besuchskonzept entspricht den Regelungen der Coronaverordnung der Hansestadt Bremen
e im Vorfeld und im Zuge der Umsetzung erfolgt regelméBig eine aktuelle Risikobewertung durch die
Einrichtungsleitung/ Pflegedienstleitung:
o Gibt es ein aktuelles Infektionsgeschehen in der Einrichtung?
o Gibt es ausreichend Schutzausristung?
o Gibtes ausreichend personelle Ressourcen?
o Kénnen die erforderlichen Abstands- und HygienemalRnahmen umgesetzt werden?

e Bei Auftreten eines Infektionsgeschehens in der Einrichtung erfolgen zunéchst keine Besuche

e die Einrichtung halt ausreichend Schutzmaterialien fur Mitarbeiter, Bewohner und ggf. Angehérige vor

e Der Besuch muss spatestens am Vortag telefonisch angemeldet werden
Telefon: 0421/467280
Tagliche Besuchszeiten: Montag bis Sonntag von 09:00-11:00 und von 14:00-18:00

e Pro Stunde werden 4 Termine vergeben im Viertelstundentakt

e Jeder Bewohner darf 2 Besuchspersonen empfangen diese mussen aber aus einen Haushalt stammen

e Die Besuchsdauer wird mdglichst unter Beriicksichtigung der persdnlichen Situation des Bewohners sowie den
Wiinschen des Angehdrigen vereinbart
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e Der Besucher wird am Eingang der Einrichtung registriert — mit folgenden zu dokumentierenden Inhalten:
o Kontaktdaten

Datum, Uhrzeit und Dauer des Besuchs

Frage nach dem Gesundheitszustand und Kontakt zu Infizierten

Aufklarung Gber Hygiene- und Verhaltensmalinahmen (mittels Merkblatt)

Besucher werden mit ihrer Unterschrift auf die Einhaltung verpflichtet

Bei Nichteinhaltung der HygienemaRnahmen erfolgt zunéchst eine Erinnerung

Bei wiederholter Nichteinhaltung kann die Person der Einrichtung verwiesen werden
o Dem Besucher wird ein Antigen Schnelltest angeboten 10% pro Woche / Stichprobenartig

o Der Besucher muss symptomfrei bezogen auf eine mégliche Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 sein

o  Der Besucher darf sich in den letzten 2 Wochen in keinem Risikogebiet aufgehalten haben (siehe www.rki.de)

e Mindestabstand von 1,5m zwischen Bewohner und Besucher ist zu jeder Zeit einzuhalten

e Die Besuche finden auf dem jeweiligen Bewohnerzimmer statt.

e Desinfektionsmittel und Hinweise zu deren Benutzung sind unmittelbar im Eingangsbereich platziert

e Bewohner und Besucher desinfizieren sich regelméaRig die Hande vor und nach dem Besuch

O O O O O O

Besuchskontakt innerhalb der Einrichtung:

e  Der Besucher wird durch einen zustdndigen Mitarbeiter an der Eingangstiir empfangen

e Besucher werden in die nétigen HygienemaRRnahmen eingewiesen; die Einweisung wird dokumentiert

e Besucher tragen eine FFP2 Maske wahrend des gesamten Aufenthalts; die FFP2 Maske wird von der
Einrichtung ausgegeben

e Der Besucher hat sich bei Betreten und Verlassen der Einrichtung die Hande zu desinfizieren

e  Der Bewohner tragt nach Moglichkeit einen Mund-Nasen-Bedeckung

e  Der Besucher wird durch einen zustadndigen Mitarbeiter zum Bewohnerzimmer begleitet

Verantwortlich:

e Direktor/-in/ Einrichtungsleitung: Anja Kreft
e Pflegedienstleitung
e Hygienebeauftragte Person: Lavinia Grosspietsch

Mitgeltende Dokumente:

e Hygienehandbuch DESOMED

e Desinfektionsplan DESOMED

e Besucherformular

e Merkblatt Hygieneregeln fir Besucher

Urheber/Quelle Freigabe Freigabedatum | Version | Geplante Uberpriifung | Verteiler/Aufbewahrung/ Seite
Vernichtung

ZQM ZQM August 2020 1.0 August 2022 ZQM 2 von 2




