
 

 Basisplan WB 2 und WB 3 
 
 
 

 
 
 
Änderungen vorbehalten.  
Feste / Veranstaltungen und Ausflüge ersetzen das Basisangebot und werden über gesonderte Aushänge bekannt gegeben. 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
       

10:00 Uhr 
Gedächtnistraining 

 
 
 
 
 
 
 
 

10:00 Uhr 
Sitzgymnastik 

 

10:00 Uhr 
Gedächtnis-

training 
 

10:00 Uhr 
Kraft- und 

Balancetraining 

 

10:00 Uhr 
Spielerunde 

 
 

10:00 Uhr 
Kreatives 
Gestalten 

 

10:00 Uhr 
Klönrunde 

 

 
Individuelle 
Einzelbetreuung  
 

 
Individuelle 
Einzelbetreuung 

 
Individuelle 
Einzelbetreuung 

 
Individuelle 
Einzelbetreuung 

 
Individuelle 
Einzelbetreuung 

 
Individuelle 
Einzelbetreuung 

 
Individuelle 
Einzelbetreuung 

       

16:00 Uhr 
Kreative Hände 

 
 
 
 
 
 

16:00 Uhr 
Spiele spielen 

 

16:00 Uhr 
Backgruppe 

 

16:00 Uhr 
Lesen und Klönen 

 

16:00 Uhr 
Bingo 

 

16:00 Uhr 
Singen 

 
 
 
 
 
 
 

16:00 Uhr 
Kegeln 

 

       

 


